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Date: Jan ‘07

Sportdagen

U bent leerkracht lichamelijke opvoeding ?
» U bent verantwoordelijk voor het organiseren van sportdagen ?
* Wij bieden u een formule all-in-one aan !

* Eén telefoontje volstaat.



Sportdagen in
Dancecenter Move te Aalst

“All in one” formule

Move beschikt over vier ruime studio’s (1600 mZ2)
* Met zwevende parket,
* Professionele geluidsinstallaties,
* Spiegelwanden,
* Gescheiden kleedruimtes voor jongens en meisjes,
¥ EFen gezellige en trendy bar,

Bjj ons krijgt u de mogeljjkheid
Om een sportdag a la carte samen te stellen
aan de hand van de activiteiten
die u terugvindt op onze site:
www.move-dancecenter.comylessenrooster

U maakt een keuze,
Wij zorgen voor de rest.
Interessant 7_Ja.

Duur ? Neen.

Bel nu en leg uw datum vast !!



Formule “All in One”

De leerlingen wordt onderverdeeld in subgroepen afhankeljjk van het
totale aantal leerlingen.
De verschillende groepen verspreiden zich over de verschillende
studio’s.
In elke studio staat een kwalltatieve docent voor de door u gekozen
activiteit.
Na 1 uur of anderhalf uur (zoals u wenst)
schuiven de groepen door en veranderen vari studio
[en dus automatisch van docent en activiteit).
Op deze manier heeft iedereen in de loop van de dag
de verschillende activiteiten beoefend.

Meest gekozen activiteiten zijjn:
& Control Dance: krachtige choreo op popkiassiekers
& Cljp Dance: choreo’s videocljps
& Hip Hop. R&B dance (MTV, street dance)
& Thal Power: een afgeleide, maar vergeljjkbare vorm van Tae Bo
& Karate: Oosterse krijgskunst

Dit is slechts een voorbeeld.
Er zijn meerdere activiteiten mogeljjk.

www.move-dancecenter.com



Prijzen

Voor een halve dag: 8 euro per persoorn
Voor een volledige dag: 14 euro per persoor

Minimum bezetting: 50 leerlingen *
Maximum bezetting: 180 leerlingen
Aantal activiteiten en docenten
arhankelijk van de grootte van de groep.

Vragen 7
Interesse 7

Bel ons en wif geven u graag
Bijkomende informatie.

Tel. 053/78 41 99
* Indien u het min. aantal niet haalt

kan u de sportdag alsnog latern doorgaari
evenwel aan een ander tarief.

Bel nu en leg uw datum vast !!



Industriezone Noord V
Wijngaardveld 6

9300 Aalst
Zile plannetje op achterzijde

www.move-dancecenter.com



Control Dance
Krachtige choreo op popkiassiekers

Patrick De Coninck

Funky Jazz
Basis danstechniek op hedendaagse muziek

Michel Froget

Hip Hop
R&B muziek met de bijbehorende moves.

Shorty

Bel nu en leg uw datum vast !!



Thai Power
Een combinatie van gevechs-
technieken en conditie.

Caroline Van Cauwenbergh

Clip Dance: Choreografie
gebaseerd op videoclips (zie MTV)

Trance: House dance

Leslie Vermeulen

Fit Club, Kids Dance, ...

Deborah Baetens

Klassiek Ballet
Basis voor alle dansvormen

Kirby Detaille

www.move-dancecenter.com
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